CENTRUL DE ZI
53 PENTRU COPII, TELNA

Raport de activitate an scolar 2024 - 2025




Despre noi

Centrul de zi pentru copii din Telna este organizat de
Asociatia AS 2001 Alba lulia si functioneaza intr-un spatiu
special amenajat in incinta Scolii Gimnaziale Telna. Acest
spatiu este pus la dispozitie de Consiliul Local Ighiu, Tn baza
unui acord de parteneriat, beneficiind de sprijinul financiar

oferit de Star Assembly si Star Transmission.

Centrul a obtinut Licenta de functionare provizorie nr.
2200/08.04.2024, emisa de Autoritatea Nationala pentru
Protectia Drepturilor Copilului si Adoptie, din cadrul MFTES.




Ce Facem la Centru?

Centrul de zi pentru copii din comuna Ighiu are ca beneficiari un
numar de 15 prescolari, cu vdarste cuprinse intre 2,5 ani si 6 ani,
care au domiciliul sau resedinta in localitatile apartinatoare comunei.
Centrul desfasoara o gama variata de activitati educative si de
sprijin, avdand ca scop principal dezvoltarea armonioasa a copiilor.
Printre obiectivele urmarite se numara:

o Imbundtdtirea abilitdtilor de comunicare;

e Dezvoltarea competentelor sociale si emotionale;

e Stimularea dezvoltarii motorii;

e Familiarizarea cu valorile comunitatii;

e Formarea deprinderilor pentru o viata zilnica autonoma,;

e Educatia privind igiena personalda si mentinerea sanatatii;

e Organizarea si gestionarea rutinei zilnice;

e Oferirea de suport psiho-social.

Centrul reprezinta un mediu sigur si protejat, unde copiii beneficiaza
de atentie, grija si sustinere. Aici se pot odihni, relaxa, primesc o
masa calda, iar prin intermediul jocului isi consolideaza cunostintele
dobdndite in prima parte a zilei.




Programul zilnic si ingrijirea
individualizata a copiilor

Programul zilnic din cadrul Centrului de Zi a fost conceput tinand cont de vdrsta,
nivelul de dezvoltare, potentialul si nevoile individuale ale fiecarui copil. Activitatile
desfasurate au fost adaptate particularitatilor fiecarui beneficiar, asigurand un cadru
echilibrat de ingrijire si dezvoltare.

Copiii au beneficiat de suport adecvat in ceea ce priveste alimentatia, igiena personala
si confortul zilnic, toate acestea fiind adaptate ritmului propriu de crestere.
intregul program a fost sustinut de personal specializat, care a planificat atent
activitatile educative si de ingrijire, oferind copiilor experiente de invatare relevante si

sigure, intr-un mediu organizat si stimulativ.




Pasi mici, reusite mari!

La finalul anului, toate obiectivele stabilite la Tnceputul perioadei educationale
au fost atinse pentru cei 15 copii beneficiari. S-au Tnregistrat progrese
semnificative in cunoasterea propriului potential si a limitarilor personale,
precum si in dezvoltarea abilitatilor de comunicare si relationare cu ceilalti.
Aceste rezultate au fost posibile datorita unei varietati de activitati planificate
si implementate de personalul specializat, desfasurate in mod zilnic, saptamdnal
sau ocazional, atdt in interventii individuale, cat si in activitati de grup restrans.
Programele educationale informale si non-formale au fost adaptate permanent
nevoilor copiilor, contribuind activ la evolutia lor personala si sociala.




Pe parcursul anului, copiii din Centrul de Zi au
participat la doud campanii de constientizare menite sa
le dezvolte simtul responsabilitatii fata de mediu si
atentia in spatiul public.

Campania ,Grija pentru Naturd” a Tncurajat copiii sd
se implice activ in adunarea deseurilor din jurul
centrului si al comunitatii. Prin aceasta activitate
practicd, micii participanti au invatat cdt de important
este sa pastram spatiile curate si sa respectam natura.
Campania ,Micii Pietoni” a avut ca scop educarea
copiilor in privinta regulilor de circulatie si a
comportamentului corect pe stradad. Cu ajutorul
jocurilor si activitatilor interactive, copiii au Tnvatat
cum sa traverseze corect, sa recunoascd semnele de
circulatie si sa fie atenti In deplasarile zilnice.
Ambele initiative au fost desfdasurate intr-un mod
adaptat varstei lor, pundnd accent pe invatare prin joc
si implicare directa, contribuind astfel la formarea
unor deprinderi utile pentru viata de zi cu zi.




In cadrul activitdtilor educationale, copiii au participat cu
mult entuziasm la tema ,Cunoasterea corpului uman”, o
ocazie perfecta de a descoperi, intr-un mod accesibil si

atractiv, cum functioneaza propriul corp.

Prin jocuri, imagini, cantece si activitati practice, cei mici au
invatat sa recunoasca partile principale ale corpului, sa
inteleaga rolul organelor interne si sa afle cum sa aiba grija
de sanatatea lor. Activitatea a fost adaptata nivelului de
intelegere al copiilor si a incurajat exprimarea libera,
curiozitatea si invatarea prin experienta. Aceasta initiativa a
contribuit la dezvoltarea imaginii de sine, la formarea unor
obiceiuri sandtoase si la cresterea increderii in propriul corp.




Frunze, dovleci si costume -

o Toamna in pasi de poveste

Toamna a adus Tnh Centrul de Zi un val de culoare,
veselie si activitati care i-au incdntat pe cei mici.
Copiii au explorat acest anotimp prin joc, creatie
si sdrbatoare, invatdnd Tn acelasi timp despre
schimbarile din natura, fructele si legumele de
sezon si traditiile legate de toamna.
in cadrul activitdtii de Halloween, cei mici s-au
costumat, au decorat dovleci si au participat la
jocuri tematice, bucurandu-se de o atmosfera
jucausa si prietenoasa.

Festivalul Toamnei a fost prilejul perfect pentru
ateliere creative, povesti despre naturad, decoruri
cu frunze colorate si colaje din materiale naturale,
dezvoltand simtul estetic si spiritul de echipa.
Alte activitati tematice, desfasurate de-a lungul
sezonului, au inclus jocuri educative, poezii,
cdntece, activitati de grup si discutii despre
obiceiurile si frumusetea acestui anotimp.
Toate aceste momente au contribuit la dezvoltarea
creativitatii, a imaginatiei si a legaturilor dintre

3 copii, intr-un cadru cald, prietenos si adaptat

Y varstei lor.
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Fulgi, colinde si Mos Craciun!

Scrisorile catre Mos
Craciun au fost scrise cu
emotie si sperantad. Fiecare
copil si-a exprimat
dorintele, gandurile bune si
bucuria de a Timpartasi
spiritul sarbatorilor.

Vizita lui Mos Craciun a
fost momentul magic al
iernii - Mosul a venit cu
daruri si zambete,
ascultand dorintele copiilor
si oferindu-le incurajari si
imbratisari.

Pe ldnga aceste momente
speciale, copiii au participat la
activitati creative de iarna: au

confectionat decoratiuni, au
invdtat colinde, au ascultat
povesti de iarna si au
impodobit spatiul centrului,
contribuind la o atmosfera
festiva si plina de bucurie.
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De Ziua Nationalda a Romaniei, copiii din Centrul de Zi au sarbatorit cu mult entuziasm si
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& & vJf, bucurie, purtdnd cu mandrie costume populare sau haine in culorile tricolorului. Activitdtile au o o

2 « inclus momente festive, cantece si poezii patriotice, dar si discutii simple si interactive despre
ce inseamna Romdnia pentru fiecare dintre ei - toate adaptate nivelului lor de intelegere si
traire emotionala. Copiii au realizat steaguri, inimi tricolore si colaje tematice, iar centrul a
fost decorat in spiritul sarbatorii, oferind o atmosfera calda si respectuoasa. Aceasta zi
speciala a fost o ocazie minunata de a cultiva respectul pentru valorile nationale, de a
incuraja mdéndria identitard si de a aduce unitate si bucurie in randul celor mici.




Culori, zambete si flori
- Primavara copiilor

Primavara a adus in Centrul de Zi energie noua,
culoare si multa voie buna. Copiii au celebrat
acest anotimp printr-o serie de activitati
creative, educative si distractive, care au
incurajat observarea naturii, munca in echipa si
bucuria exprimarii prin arta. Cei mici au realizat
colaje cu flori, fluturi si copaci inmuguriti, au
pictat pe teme de primavara si au contribuit la
decorarea spatiului centrului cu lucrarile lor
colorate. Prin jocuri si povesti, copiii au aflat
despre insectele, animalele si plantele care revin
la viata, Tnvatdnd sa observe si sa respecte
natura care ii inconjoara. De 1 si 8 Martie, au
pregatit martisoare si felicitari pentru mame si
educatoare, dezvoltandu-si spiritul de
recunostinta si gesturile frumoase. Toate aceste
activitati au contribuit la dezvoltarea
creativitdtii, empatiei si curiozitatii fata de
mediul Tnconjurator, oferindu-le copiilor o
primavara plina de descoperiri si emotii pozitive.




Micii iepurasi in
misiune de sarbatoare

Sarbatoarea Pastelui a fost intdmpinata cu mult
entuziasm de copiii Centrului de Zi, care au intrat cu
bucurie in rolul jucaus al iepurasilor de primavara.
imbrdcati cu urechiuse si accesorii vesele, cei mici au
transformat centrul intr-un loc plin de magie si zambete.
Copiii au participat la activitati tematice precum
pictarea oudlor, realizarea de decoratiuni pascale si
jocuri de tip ,vandatoarea oudlor ascunse”. Fiecare
activitate a fost o oportunitate de creativitate,
colaborare si distractie. Prin povestiri si jocuri, au aflat
despre semnificatiile Pastelui, despre traditiile legate de
aceastd sdrbdtoare si despre generozitate, bunatate si
bucuria de a darui. Aceasta perioada a fost marcata de
caldura sufleteasca, activitati ludice si apropiere intre
copii, transformand Pastele intr-un moment special trait
cu inimi deschise si multa veselie.



Calator
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Il mici, amintiri mari

Pe parcursul anului, copiii din Centrul de Zi au avut
ocazia sd participe la excursii educative si distractive,
menite sa le stdrneasca curiozitatea, sa le ofere
experiente noi si sa le imbogateasca cunostintele despre
lumea inconjurdtoare. La Salina Turda, copiii au
descoperit un loc impresionant, unde s-au familiarizat
cu lumea subterana a sarii, bucurdndu-se totodata de
aerul curat si jocurile din interiorul salinei. La cinema,
au trait bucuria unei povesti pe marele ecran, intr-o
atmosfera speciala, invatand sa fie atenti, rabdatori si
receptivi la mesajele educative ale filmului. Vizita la o
fabrica de panificatie le-a oferit ocazia sa vada cum se
face pdinea ,de la aluat la cuptor”, sd inteleaga munca
din spatele produselor de zi cu zi si sa guste din deliciile
proaspat coapte. lar la biserica, au avut parte de un
moment de liniste si reflectie, descoperind semnificatii
spirituale, simtind respectul pentru traditii si invatand
despre valori precum bunatatea, linistea si recunostinta.
Aceste excursii au fost momente de conectare cu lumea
reala, in care copiii au invatat, s-au distrat si si-au
creat amintiri de neuitat alaturi de colegi si ingrijitori.



( Sapun, stiinta si surprize!

in Centrul de Zi, copiii au avut parte de activitdti care le-au
stimulat curiozitatea stiintifica, dar si responsabilitatea fata
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(( '~ de propria sanatate. Prin experimente simple si captivante,
== cei mici au explorat fenomene din natura si din viata de zi
R " cu zi. Au Tnvatat cum reactioneaza substantele, cum se

formeaza spuma, ce se intdmpla atunci cand combini
ingrediente ,magice” si cum stiinta poate fi distractivad si
usor de inteles. In paralel, au participat la activitdti dedicate
igienei personale, unde au invatat prin jocuri, povesti si
demonstratii cum sa se spele corect pe mdini, de ce este
importantd igiena dentara si cum ne protejam sanatatea
prin obiceiuri zilnice corecte. Aceste activitati au contribuit
atat la formarea unor deprinderi sanatoase, cat si la
dezvoltarea gdndirii logice si a spiritului de observatie, intr-
un mod adaptat varstei si nevoilor fiecarui copil.




Modelam, ne jucam, invatam!

Activitatea cu plastilina a fost un moment de relaxare creativa si
dezvoltare a motricitatii fine. Cu mdini dibace si imaginatie bogata,
copiii au modelat animale, forme, obiecte si personaje, exprimandu-si

ideile intr-un mod distractiv si liber. Joaca cu plastilina a stimulat

coordonarea ochi-mdna, rabdarea si creativitatea, dar si comunicarea

intre copii, care au lucrat Tn echipa, s-au inspirat unii de la altii si au

povestit despre creatiile lor. A fost o activitate care a adus zambete,
liniste si multa culoare in centrul nostru!
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